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 לפניכם מבחן התאמה קצר

 ענו ב: כן /לא

  מוסח בקלות על ידי גורמים חיצוניים

  מתקשה להתרכז בפעולות או במשחק הדרושים ריכוז ממושך

  מתקשה בארגון משימות או פעילויות

  ומתקשה לסיים פעילות בבי"ס או מטלות אחרותאינו עוקב אחר הוראות, 

  האם יש רושם שאינו מקשיב כאשר מדברים אליו

  בשיעורי בית, פעילות אחרת –מתקשה להתרכז בפרטים או טועה כתוצאה מחוסר תשומת לב 

נמנע, אינו מעוניין או משתתף בעל כורחו במשימות הדורשות מאמץ שכלי ממושך )לדוגמה שיעורי 
 בית(

 

  מאבד חפצים הדרושים לביצוע מטלה או פעילות )לדוגמה כלי כתיבה, ביגוד, ספרים(

  שוכח או מפוזר בפעילויות יום יומיות

  מתקשה להמתין לתורו

  קם ממקומו במצבים בהם מצופה ממנו להתמיד לשבת

  מצבים בהם פעילות זאת אינה מתאימהברץ או מטפס 

  או משחקי אחרים שיחהנכנס ללא רשות ל

  עונה לפני שסיימו לשאול את השאלה

  מדבר באופן מוגזם

  מתנהג כאילו 'מופעל ע"י מנוע'

  מתקשה לשחק או להשתתף בפעילות שקטה

  אהכיסמניע ידיו או רגליו באופן מוגזם על 

  התפרצויות זעם ובכי לא פרופורציונלי

  דיבור בחוסר טאקט

  מרותהתנגדות וחוסר קבלת 

 

 !פותחה במיוחד עבורכםשלנו התוכנה  –שאלות ומעלה  10עניתם "כן" על במידה ו     

 כם את הכלים לשיפור הקשב והריכוזהצטרפו עכשיו ותנו לילד

  השאלון מיועד להערכה ראשונית בלבד ואינו מהווה תחליף לאבחון מקצועי על ידי נוירולוג או פסיכיאטר. *

 .אבחון מקיף, מומלץ לפנות לאיש מקצוע מוסמךלקבלת   


